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中国（昆明）南亚东南亚研究院/云南省社会科学院南亚研究所

机构简介

为深入贯彻落实习近平总书记 2015年初考察云南时提出的云南

省要建成“面向南亚东南亚辐射中心”的重要指示，根据中央和云南

省关于加强新型智库建设的有关精神，进一步加强南亚东南亚问题的

研究工作，打造云南省新型的南亚东南亚问题研究专业化高端智库，

经中共云南省委、云南省人民政府同意，依托云南省社会科学院组建

中国（昆明）南亚东南亚研究院。

中国（昆明）南亚东南亚研究院紧紧围绕习近平总书记考察云南

时提出的把云南建设成为民族团结进步示范区、生态文明建设排头

兵、面向南亚东南亚辐射中心的战略定位，主动服务国家“一带一路”

倡议，主动服务云南省面向南亚东南亚辐射中心建设，主动服务云南

跨越式发展，主动服务省委、省政府科学民主依法决策，努力打造在

国内具有权威性和在国际上具有影响力，专门研究南亚东南亚问题的

高端智库。
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中国哪吒对话中心简介

中国哪吒对话中心（LCFD）是一家致力

于文明交流、国际对话与公共沟通的非营利

性智库平台，秉持和平、理解、互鉴、共享

的理念，关注全球治理、文明互鉴、地区合

作、青年交流、媒体沟通与公共外交等重要议题。中心以推动不同国

家、不同文化、不同思想之间的建设性交流为宗旨，努力在分裂加剧、

信任不足、对话受阻的国际环境中，搭建开放、包容、理性、务实的

交流平台。

中心坚持以文明对话促进相互理解，以知识交流增进战略互信，

以民间沟通拓展合作空间。通过举办国际会议、专题研讨、学术论坛、

青年交流、智库对话和媒体圆桌等多种形式，中心汇聚来自政府、学

界、媒体、智库、企业和社会组织的代表，共同探讨全球性挑战、地

区热点问题和人类共同发展议题，推动形成更多兼具思想价值和现实

意义的交流成果。

本刊为电子版（周刊），免费赠阅，欢迎发送电子邮件索刊！

联系邮箱：isas_yass2019@vip.126.com
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一、观点

1.

二、印度

1.印度家禽业转型：冷却与包装成核心，气调包装

增长最快

过去十年，印度家禽业正从活禽销售向有组织的加

工和冷鲜肉零售转型，冷却和包装已成为核心环节。目

前大多数加工厂采用浸没式冷却系统，但空气冷却正逐

渐获得重视。包装方面，气调包装（MAP）是增长最快的技术之一，真空包装、

托盘包装和热成型系统也广泛应用。腌制鸡肉、鸡块、香肠等增值产品需求急剧

增长。该行业面临的挑战包括冷链基础设施不稳定、现代化设备投资需求大，以

及许多消费者仍认为“新鲜”等于农贸市场现宰禽类。预计未来十年印度家禽加工

业将稳步扩张。

2.印度 1%人口掌握 40%财富，人类发展指数全球第 130位

印度 GDP 达 3.9 万亿美元，但 1%人口掌握约 40%财富，贫富悬殊，2025

年人类发展指数位列全球第 130位。文章指出，包容性发展是印度实现公平繁荣

的必由之路，需覆盖种姓、性别、宗教和地域差异，减少贫困与不平等。政府已

推出MGNREGA就业保障、全民教育运动、学校午餐计划、RTE义务教育法案

及 2016年残疾人权利法等举措，年度预算也聚焦数字鸿沟、区域差异、中小微

企业和性别平等。然而，印度仍面临种姓壁垒、意识缺失、就业不足、区域发展

不均和数字鸿沟等关键障碍。文章呼吁非政府组织、民间社会和私营部门共同参

与技能培训、教育、半城市和农村地区就业创造及创业创新，政府则需加强地方

治理、村务委员会建设并消除歧视，最终实现“不让任何人掉队”的发达国家愿景。

3.印度近 75%金矿区未充分勘探，矿业呼吁简化审批减少进口依赖

印度矿业专家呼吁政府加大国内黄金勘探和开发力度，简化审批程序，以减
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少对进口的依赖。印度近 75%的含金矿区仍未充分勘探，专家称挑战“不在于资

源匮乏，而在于监管瓶颈、旷日持久的诉讼以及项目执行延误”。安得拉邦的

Jonnagiri黄金项目（印度独立近 80年来首个现代私营黄金采矿项目之一）被视

为重要里程碑。印度每年进口约 800吨黄金，是外汇流出的第二大来源。印度宝

石与珠宝协会提议将近 1000吨闲置的“寺庙黄金”货币化，以缓解进口压力并保

护小型珠宝商和工匠的就业。与此同时，印度卢比兑美元于 5月 20日创下 96.923

的历史新低，推高了国内金银价格。

4.新西兰贸易部长赞扬印度技能发展进展

新西兰贸易、投资、农业和林业部长托德·麦

克莱访问了孟买的阿塔尔·比哈里·瓦杰帕伊技能

发展中心，对印度在技能发展方面取得的进展表

示赞赏。该中心提供网络安全、酒店管理、零售服务、家用电器和服装制造等培

训。麦克莱表示加强与印度的关系仍是新西兰的优先事项，强调了在教育、技能、

农业、技术和可持续发展领域深化合作的机遇，并指出两国就平衡的自由贸易协

定进行的磋商进展顺利。

5.鲁比奥访印被追问反印度种族主义，称“蠢人发表愚蠢评论”

美国国务卿鲁比奥访问印度期间，被记者追问美国人针对印度发表的种族主

义言论。鲁比奥回应称“非常重视”此事，但将此类言论归咎于“蠢人”和“愚蠢的

评论”。报道指出，MAGA运动中一些人公开表现出反印度偏见，包括对联邦调

查局局长卡什·帕特尔、俄亥俄州州长候选人维韦克·拉马斯瓦米等特朗普盟友进

行种族主义攻击，特朗普本人最近也因转发将印度与“地狱国家”相提并论的帖子

遭到印度官员谴责。这些言论加剧了因关税和伊朗战争已经紧张的美印关系，多

家媒体将鲁比奥访印解读为旨在“修复”或“缓和”双边关系的努力。评论认为，将

种族主义轻描淡写为“愚蠢”往往使当权者回避讨论这种偏见如何助长歧视甚至

暴力。
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6.印度承诺五年内购买 5000亿美元美国商品，专家质疑回报不明

美国国务卿马可·卢比奥在新德里表示，印度“已承诺”在未来五年内购买价

值5000亿美元的美国 商品，重点领域为能

源、科技和农业。今 年 2 月两国宣布临时

贸易协议时首次提及 该数字，当时印度商

工部长称5000亿美元 数字“过于保守”，仅

航空业需求就占 1000 亿美元。然而，此后

美国最高法院裁定特朗普关税的法律依据无效，美国政府随后对所有贸易伙伴统

一征收 10%关税。在此情况下，文章质疑印度为何继续推进该计划且不挑战卢比

奥的“承诺”表述。印度正面临净外国直接投资为负（资金流出超过流入）和卢比

走弱等经济压力，5000亿美元承诺将进一步加重负担。同时，印度上周电力需

求创历史新高（峰值从周一 257吉瓦升至周四 270吉瓦），热浪持续，政府已指

示所有火电厂保持运行，煤炭库存已降至仅 18天（标准缓冲为 30天）。

7.印度下令拆除印巴边境 15公里内建筑，紧张局势再升级

印度内政部长阿米特·沙阿宣布，下令拆除印巴边境 15公里范围内所有“非

法”建筑，并敦促官员打击渗透、毒品走私、侵占、恐怖主义融资等“跨境犯罪”。

印度与巴基斯坦的边界（包括克什米尔实际控制线）绵延 3300公里。此命令加

剧了自去年印巴短暂战争（四天冲突致 70多人死亡）以来两国持续紧张的关系。

新德里指责伊斯兰堡协助向印度走私毒品和武器，并支持武装分子，巴方否认这

些指控。

8.莫迪呼吁减少出国旅行意外提振印度国内旅游业

中东冲突导致印度卢比今年对美元贬值超 6%，外汇储备承压。总理莫迪呼

吁民众减少出国旅行以节约外汇。这一呼吁意外提振了国内旅游业：印度酒店公

司称莫迪的呼吁将“有利于国内旅游业”；安联报告显示 42%的印度旅行者选择探

索本国；SaffronStays平台 5月预订量增长近 40%，6月预订量同比增长近 50%；

万豪国际亚太区总裁表示 5月每间可供出租客房收入“已恢复到两位数”。由于中
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东冲突，原本计划出国的游客转向国内目的地，印度酒店公司 CEO表示婚礼业

务可能成为“更大的生意”，预计客房价格“至少上涨 8%到 12%”。

9.德里 45°C热浪下：零工损失工资、头痛

头晕，近 80%受访者称生计受扰

南亚和东南亚城市因气候变化和城市热岛

效应，夜间气温升高导致数百万非正规劳动者在

新一天开始前已精疲力竭。基于对德里、达卡、

加德满都、雅加达和奎松市 2200多名流动工人

的研究显示，近 80%受访者表示极端高温正在扰乱他们的生计。工人们报告因无

法工作满班而损失工资，花更多钱购买水、药品和交通，在户外长时间工作时出

现头痛、头晕和疲劳。德里 24岁零工贾拉杰·贾说：“这么热的天气，我每天只

能睡三四个小时。我醒来时筋疲力尽，感觉身体像要把我往下拽一样。”32岁的

路边菜贩阿贾伊·库马尔每天在 35°C以上高温中拉车数小时，“每天头都被热得

发晕”。研究人员将这种日益严重的疲惫描述为“恢复赤字”——工人们每天在体

力已经耗尽的状态下开始新的一天。国际劳工组织估计，亚洲超过 70%的劳动力

在工作中会暴露于过度高温下，非正规工人最为脆弱；印度近 90%的工人在非正

规经济中就业。

三、巴基斯坦

1.韩正同巴基斯坦总理夏巴兹共同出席中巴建交 75周年招待会

2026年 5月 25日，国家副主席韩正在北京同巴基斯坦总理夏巴兹共同出席

庆祝中巴建交 75周年招待会。韩正表示，2015年习近平主席对巴基斯坦的历史

性国事访问将中巴关系提升为全天候战略合作伙伴关系，建交 75年来两国始终

相互尊重、信任、支持，成为不同制度国家友好交往的典范。夏巴兹表示巴中友

谊牢不可破，愿学习借鉴中国经验实现自身发展。招待会由中国人民对外友好协

会和巴基斯坦驻华大使馆共同举办，两国各界人士约 400人出席。
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2.巴基斯坦防长：不会加入亚伯拉罕协议，与巴

方理念冲突

巴基斯坦国防部长阿西夫表示，巴基斯坦立场明

确，不会加入旨在推进以色列与阿拉伯国家关系正常

化的亚伯拉罕协议，因为该协议与巴方理念存在冲突。巴基斯坦未与以色列建立

外交关系。美国总统特朗普日前在社交平台呼吁参与斡旋美伊谈判的沙特、卡塔

尔、埃及、约旦、土耳其和巴基斯坦立即加入亚伯拉罕协议，否则不应参与美伊

协议斡旋，并称如果美伊达成协议，伊朗也应加入该协议。

3.李强同巴基斯坦总理夏巴兹会谈，推进中巴经济走廊“2.0升级版”

2026年 5月 25日上午，国务院总理李强在北京同来华正式访问的巴基斯坦

总理夏巴兹举行会谈。李强表示中巴建交 75年来铸就了牢不可破的友谊，中方

愿同巴方深入推进中巴经济走廊建设，加强产业、矿业、农业、民生、金融等领

域合作，打造双边自贸协定升级版，探讨人工智能、数字经济、绿色能源等新动

能合作。夏巴兹表示发展对华关系是巴基斯坦外交政策的基石，恪守一个中国原

则，支持中方在台湾、涉疆、涉藏、涉海等核心利益问题上的立场，愿加快中巴

经济走廊“2.0升级版”建设。会谈后两国总理共同见证签署经贸、科技、农食、

人力资源等领域多项合作文件。

4.特朗普施压巴基斯坦加入《亚伯拉罕协议》，巴方陷入两难

德国之声于 2026年 5月 27日报道，美国总统特朗普要求巴基斯坦加入《亚

伯拉罕协议》（与以色列关系正常化），作为结束伊朗战争潜在协议的一部分，

这让巴基斯坦陷入困境。巴基斯坦不承认以色列且无外交关系，国内宗教政党、

媒体和公众对巴勒斯坦事业的强烈支持使加入协议面临巨大政治风险。分析人士

拉扎·鲁米警告，此举可能“损害巴基斯坦在巴勒斯坦问题上的立场、加剧与伊朗

的紧张关系、增加国内不稳定”。前巴基斯坦驻美大使马利哈·洛迪表示，巴基斯

坦只有在“建立一个以耶路撒冷为首都的独立且领土完整的巴勒斯坦国”的情况
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下才会考虑。巴基斯坦最终决定可能取决于沙特阿拉伯的立场——若沙特先行，

可为巴基斯坦提供政治掩护。同时，巴基斯坦作为美伊战争关键调解人，享有特

朗普赞誉和提升的国际地位，若拒绝加入可能付出经济与外交代价。

5.习近平称赞中巴友谊“牢不可破”，谢里夫称两国“铁哥们”

2026年 5月 25日，中国国家主席习近平在北京会见巴基斯坦总理夏巴兹·谢

里夫，称赞中巴友谊 “牢不可破”，表示无论

国际形势如何变化，中 国始终将发展中巴关

系放在周边外交的优 先位置，愿构建更加紧

密的中巴命运共同体。 夏巴兹称中巴是“铁哥

们”国家，关系“无与伦 比”。谢里夫此次访问

正值巴基斯坦在斡旋美伊战争中发挥主导作用，巴陆军参谋长穆尼尔陪同出访。

习近平赞赏巴基斯坦在中东和平斡旋中发挥的建设性作用。今年 3月，中巴外长

在北京发表五点倡议，呼吁和平谈判并恢复霍尔木兹海峡正常航行。

6.美国感谢巴基斯坦调解伊朗战争努力

美国国务卿马可·卢比奥在华盛顿会见巴基斯坦副总理兼外长伊沙克·达尔，

感谢巴基斯坦在调解美伊战争中的持续建设性作用。双方同意进一步加强经贸、

文化合作以及反恐和安全领域伙伴关系。卢比奥赞扬了巴基斯坦领导层与特朗普

政府之间的密切接触与协调。自 2月底美以对伊朗开战以来，巴基斯坦于 4月 8

日促成停火，此后双方继续交换提议努力恢复直接对话。

7.巴基斯坦外长驳斥与以色列关系正常化猜测：立场明确一贯

巴基斯坦副总理兼外长伊沙克·达尔在华盛顿驳斥了有关巴基斯坦与以色列

关系正常化的猜测，重申巴方立场“非常明确和一贯”：除非巴勒斯坦恢复到 1967

年前模式、以圣城（耶路撒冷）为首都，否则不会有任何灵活性。此前巴基斯坦

国防部长阿西夫也表示，巴基斯坦不应支持与“基本意识形态”相冲突的协议。美

国总统特朗普近日敦促更多国家加入《亚伯拉罕协议》，并称参与该协议“应该
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是强制性的”。达尔是在与美国国务卿卢比奥会晤后作出上述表态的。

8.巴基斯坦距根除小儿麻痹症仅一步

之遥，但恐怖袭击危及疫苗接种

大西洋理事会于 2026年 5月 28日发

表分析指出，巴基斯坦比以往任何时候都

更接近根除小儿麻痹症（2026年迄今仅确

诊 3例新增病例），但一线医务人员却身

处世界上最危险的安全环境之一——巴基斯坦在 2026年全球恐怖主义指数中排

名第一，2025 年记录了 1139起恐怖主义死亡（自 2013年以来最高）。大多数

恐怖袭击集中在开伯尔-普赫图赫瓦省和俾路支省，这两个省份也是野生脊灰病

毒持续存在的地区。巴基斯坦塔利班（TTP）受益于阿富汗塔利班的庇护，2025

年袭击增加了 24%。自 1990年代以来已有超过 200名脊灰工作者和警察护送人

员被杀，TTP禁止在其影响地区进行挨家挨户接种，并将脊灰团队视为合理目标。

2011年 CIA 以乙肝疫苗接种为幌子收集 DNA追捕本·拉登的假行动加剧了民众

对疫苗接种的怀疑。2024年运动期间有超过 42 万名儿童未接种疫苗，开伯尔-

普赫图赫瓦省有 200多次社区拒绝接种。分析建议：从同一地区招募安保人员、

将部落长老会议和乌里玛委员会纳入规划、扩大女性健康工作者招募、将疫苗接

种与提供肥皂、清洁水和口服补液盐等基本用品相结合。

四、阿富汗

1.霍尔木兹海峡中断切断阿富汗贸易与援助线，WFP营养物资告罄

《喀布尔论坛报》于 2026年 5月 26日报道，霍尔木兹海峡中断严重影响了

阿富汗的贸易和人道主义供应路线。此前因与巴基斯坦边境冲突导致卡拉奇港受

限，阿富汗转向伊朗阿巴斯港作为替代路线，但该路线也因海峡冲突中断。世界

粮食计划署（WFP）关键营养物资已告罄，WFP驻阿富汗国家主任表示：“在营

养不良率已接近历史最高水平之际，虚弱绝望的母亲和儿童却被卫生诊所拒之门
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外，因为我们没有食物给他们。”货运成本大幅上涨——集装箱租赁价格从

3000-3600美元涨至 7000美元以上，从中国经伊朗的运费从 1100-1500美元飙升

至 15000多美元。商界领袖估计，阿富汗超过 60%的贸易现在通过中亚进行，部

分抵消了危机影响，但塔利班商务部发言人表示主要挑战仍是对途经伊朗货物运

输的限制。

2.阿富汗贫困与塔利班禁令交织，家庭

暴力成“隐性杀人”

德国之声于 2026年 5月 25日报道，阿

富汗严峻的人道主义危机与塔利班对妇女

权利的系统性限制相互交织，加剧了针对妇

女的“隐性暴力”。饥饿、失业和公共服务崩

溃迫使许多家庭陷入生存困境，导致强迫婚姻和早婚增加，加剧了妇女对丈夫或

公婆的依赖，使家庭暴力更难逃脱、更难举报。古尔省 18岁的法尔扎娜嫁给了

一位五十多岁的男子（已有两位妻子），据称被该男子的两个儿子谋杀，身上有

明显的殴打和酷刑痕迹，但亲属拒绝合作，称自己家境贫寒而凶手是富人。塔利

班的《法院刑事诉讼法》第 32条规定，只有丈夫用棍子殴打妻子并造成“伤口或

身体瘀伤”且妻子能在法官面前证明时，丈夫才被判 15天监禁；该法未明确禁止

其他形式的身体、心理或性暴力。人权组织 Rawadari称该文件“与国际人权标准

和公平审判基本原则明显矛盾”。联合国阿富汗问题特别报告员 2025年报告指出

塔利班统治造成了针对妇女和女孩的“制度化歧视”，将她们“实际上已从公共生

活中抹去”。

3.塔利班代表或访布鲁塞尔，国际人权组织称将“损害欧盟人权承诺”

国际人权联盟（FIDH）联合 82个阿富汗和国际人权组织于 2026年 5月 27

日发表公开信，对塔利班代表团可能于 2026年 6月正式访问布鲁塞尔表示严重

关切，呼吁欧盟及其成员国避免与塔利班代表接触。信中指出，塔利班缺乏国内

民主合法性，其两名高级领导人因基于性别原因的迫害（危害人类罪）受到国际
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刑事法院逮捕令通缉，多名关联人员仍被列入国际制裁名单。与塔利班代表正式

接触“有可能被视为一种关系正常化或隐性承认”。塔利班自 2021年以来实施的

政策导致妇女和女童几乎完全被排除在公共生活之外（禁止中等和高等教育、严

格限制就业、行动自由和公民政治活动），联合国专家认为这些措施可能构成性

别迫害（危害人类罪）。信中还呼吁立即停止强制遣返阿富汗寻求庇护者的行为，

并警告阿富汗目前是“世界上对女性而言最危险的地方之一”。

4.俄罗斯与塔利班签署军事协议，系唯一承认阿富汗政府国家

自由欧洲电台/自由电台于 2026年 5月 28日报道，俄罗斯与阿富汗塔利班

政府签署了一项军事 合作协议，由俄安全会

议秘书谢尔盖·绍伊古 与塔利班国防部长穆

罕默德·雅库布在莫斯 科郊外的安全论坛期

间签署。协议文本和具 体范围未公开，专家表

示难以判断是实质性合作还是象征性姿态。俄罗斯是唯一正式承认塔利班为阿富

汗合法政府的国家（2025年），而中国、哈萨克斯坦、乌兹别克斯坦等国与塔

利班保持外交、贸易和经济联系但未正式承认。专家指出，俄罗斯经济因乌克兰

战争和西方制裁“捉襟见肘”，而塔利班“没有雄厚财力购买大量军事装备”，因此

合作更可能聚焦于维护、协调或培训而非重大武器交付。俄方对“伊斯兰国-呼罗

珊省”（IS-K）构成的威胁深感关切，该组织声称对 2024年 3月莫斯科音乐厅袭

击（近 150人死亡）负责。对塔利班而言，与俄协议提供了外部合法性和国内舆

论宣传机会。

5.强迫婚姻即奴隶制：阿富汗新法使女性更难离开婚姻

Walk Free 于 2026年 5 月 28日报道，阿富汗塔利班推出的新婚姻法引发了

对童婚、强迫婚姻和现代奴隶制的严重担忧。新法允许将女孩的沉默解释为同意

结婚，使女性比男性更难结束婚姻（男性可单方面结束婚姻，女性则需经历限制

性司法程序）。强迫婚姻被视为现代奴隶制的一种形式——当一个人并非出于自

由和完全意愿结婚，且若不面临严重后果、胁迫、暴力或虐待就无法离开时即构
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成强迫婚姻。儿童无法对婚姻做出自由和知情的同意，因此任何儿童婚姻均被视

为强迫婚姻。联阿援助团警告称，新法律进一步使对妇女和女童的歧视制度化。

自 2021年塔利班重新掌权以来，女孩仍被禁止接受中等和高等教育，妇女在就

业和参与公共生活方面面临诸多限制。国际法要求确保婚姻的自由和完全自愿，

防止童婚。联合国可持续发展目标（具体目标 8.7）呼吁采取行动消除强迫劳动、

现代奴隶制和人口贩运，但全球进展并不均衡。

6.阿富汗公布对印测试赛阵容，拉希德·汗

缺席红球比赛

阿富汗板球委员会公布了即将与印度进行

测试赛和 ODI系列赛的阵容，哈什马图拉·沙希

迪将担任两队队长。这场测试赛将是阿富汗自 2018年首次参加测试板球以来首

次与印度进行红球比赛。测试赛阵容中明星旋转球手拉希德·汗和击球手易卜拉

欣·扎德兰明显缺席（两人入选了 ODI阵容），首次入选的南格亚尔·卡罗蒂、比

拉尔·萨米和拉赫曼努拉·扎德兰入选。系列赛将于 6月 6日在新昌迪加尔举行单

场测试赛，随后三场 ODI分别于 6月 13日（达兰萨拉）、6月 17日（勒克瑙）

和 6月 20日（钦奈）举行。印度队将在系列赛中没有贾斯普里特·布姆拉。

五、尼泊尔

1.尼泊尔举行夜间越野跑纪念人类首登珠峰 73周年

2026年 5月 29日国际珠穆朗玛峰日当晚，尼泊尔在加德满都举行首场 7.5

公里级别夜间越野跑，400余名跑者参加，以纪念人类首登珠峰 73周年。每有

一名跑者完成赛程，主办方即以其名义捐赠 5美元用于珠峰地区垃圾清理与环境

保护。登顶珠峰次数最多的卡米·里塔·谢尔帕（32 次）和“珠峰女王”拉克帕·谢

尔帕（11次）到场互动。亚洲首位获得国际高山向导联盟（IFMGA）认证的女

性向导达瓦·央宗·谢尔帕参与圆桌对谈，回顾了历时 5年面对性别偏见、文化观

念和经济压力的认证历程。今年春季登山季，尼泊尔共向 494名登山者发放珠峰
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攀登许可，创历史新高。

2.驻尼泊尔大使：中美建设性战略稳定关系

为尼泊尔创造发展机遇

驻尼泊尔大使张茂明于 2026 年 5 月 26 日

在尼泊尔主流媒体《加德满都邮报》发表署名

文章，宣介中美元首会晤历史意义——两国将

构建“中美建设性战略稳定关系”作为新定位，

强调中美合则两利、斗则俱伤。文章指出台湾问题是中美关系中最重要的问题，

“台独”与台海和平水火不容，特朗普明确表示“不希望看到有人独立”。稳定的中

美关系将为尼泊尔创造更有利的发展空间。张茂明还介绍了中国“十五五”时期的

科技创新（人工智能、量子科技、生物科技等）、数字中国建设等战略部署，表

示中方愿同尼泊尔共建跨喜马拉雅立体互联互通网络，共享发展机遇，构建中尼

命运共同体。

3.尼泊尔庆祝第 19个共和国日，总统呼吁加强善治打击腐败

2026年 5月 29日，尼泊尔在加德满都军人广场举行第 19个共和国日庆祝

活动。总统拉姆·钱德拉·鲍德尔表示，共和制度不仅是政治体制的重要成果，更

是推动国家团结、发展与繁荣的重要力量。他呼吁加强善治建设、改善公共服务、

严厉打击腐败、推动经济复苏与社会发展，并要求各政党和国家机构坚持民主价

值观，以更负责任和高效的方式服务人民。副总统、总理、政府高级官员、外交

使节及社会各界人士出席了活动。

4.尼泊尔累计电力出口收入 204亿卢比，从电力进口国转为净出口国

尼泊尔电力局数据显示，尼泊尔通过向印度出口电力已累计赚取约 204亿卢

比，出口电量超 31.5亿度，每日向印度出口约 1000兆瓦富余电力。2025/26财

年前五个月电力出口收入达 182亿卢比，同比增长约 38%；上一财年首次实现“电
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力净出口”，净盈利约 45亿卢比。尼泊尔已获准向印度和孟加拉国出口最多 1165

兆瓦电力，与印度签署了为期 25年的长期协议（未来 10年将出口 10000兆瓦水

电），与孟加拉国出口规模将增至 60兆瓦（以美元结算）。尼泊尔理论水电储

量约 72000兆瓦，目前实际投产仅 2600多兆瓦，开发潜力巨大。尼泊尔政府目

标到 2035年全国发电能力达 28500兆瓦，未来十年实现 15000兆瓦电力出口。

5.首部直译尼泊尔文版《佛国记》在蓝毗尼首发，填补 1600年空白

2026年 5月 25日，首部由中文原文直译的尼泊尔文版《佛国记》在尼泊尔

蓝毗尼佛教大学正式 首发，填补了 1600年

来该经典无直接尼泊 尔语译本的历史空

白。《佛国记》为东 晋高僧法显西行求法

的亲历实录，是研究 古代亚洲佛教地理、

圣地沿革与文明交流 的核心典籍，此前已

有英、法、德等多个语种译本。本次翻译工程由中华文化促进会发起、北京龙铭

鹤网络科技有限公司董事长吕瑞鹏赞助，蓝毗尼佛教大学研究中心编译。同日，

龙铭鹤公司捐赠 400万尼泊尔卢比设立“法显、玄奘研究专项基金”，用于支持中

尼佛教学术交流、典籍整理与专业人才培养。

六、孟加拉国

1.孟加拉“特朗普水牛”网络爆红，政府紧急介入免成祭品

孟加拉一头罕见的白化症水牛因其金色毛发神似美国总统特朗普的发型而

在网络走红，获绰号“特朗普”。它原本计划在忠孝节（宰牲节）作为祭品宰杀，

但因大批民众关注引发维安考量，孟加拉内政部长紧急下令介入，将购款退还买

主，并把这头重近 700公斤的水牛移送至首都达卡的国家动物园。动物园已为其

准备专用棚舍并将隔离两周。每年忠孝节期间，孟加拉有超过 1200万只牲畜被

宰杀。
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2.孟加拉国货车侧翻致 15死 6伤，乘客被钢筋压住

2026年 5月 25日清晨，孟加拉国中部坦盖尔县发生一起货车侧翻事故，造

成至少 15人死亡、6人受伤。事故发生在达卡-坦盖尔公路萨拉泰尔多肯巴拉地

区路段，一辆载有钢筋并搭载乘客的货车在驶往北部地区途中失控翻入路边沟

渠，车上人员当时站在钢筋上，侧翻后被钢筋压住。遇难者均为返乡过节乘客，

初步判断事故可能与司机疲劳驾驶有关。警方和消防人员已展开救援，伤者被送

医救治。

3.孟加拉国单机容量最大火电机组通过试

运行，中国能建运维

2026 年 5 月 28 日，中国能建科技公司孟

加拉博杜运维项目圆满完成双机联合 168小时

可靠性试运行，两台 660兆瓦超超临界燃煤发电机组运行稳定、参数优良，标志

着项目全面进入生产运营阶段。该项目位于孟加拉国南部博杜阿卡利县，是中国

能建科技公司境外首台超超临界运维项目，总装机容量 1320兆瓦，全部投产后

年发电量可达 85.8亿千瓦时，是孟加拉国单机容量最大的火电机组。试运行期

间各系统投入率达 100%，关键指标优于技术规范要求。项目投产后将有效缓解

孟加拉国南部电力短缺，预计年发电量可满足百万户家庭用电需求。

4.孟加拉国因伊朗战争冲击向 IMF请求新援助计划

半岛电视台 2026年 5月 27日报道，孟加拉国已向国际货币基金组织（IMF）

请求一项新的援助计划，以应对伊朗战争带来的经济冲击。孟加拉国此前已于 3

月表示正寻求约 20 亿美元贷款应对能源危机，世界银行已批准 3.5亿美元贷款

帮助其缓解燃料进口压力。孟加拉国 95%的石油和液化天然气依赖进口，主要来

自中东，战争已导致该国 4月将燃油价格提高 10%-15%。占出口收入 80%以上

的成衣业也受到冲击，因原材料运输中断和航班取消，预计下一季订单将下降

20%-25%。IMF警告伊朗战争可能引发全球债务水平上升——去年全球政府债务

https://www.wam.ae/en/article/c0f9egh-imf-says-bangladesh-requests-new-assistance
http://news.yunnan.cn/system/2026/05/28/034026694.shtml
https://thefinancialexpress.com.bd/national/passengers-detained-at-dhaka-airport-with-foreign-currencies-worth-over-tk-38-million
https://today.thefinancialexpress.com.bd/print/govt-seeking-20b-in-bailout-from-foreign-financiers-1774806606
https://www.wam.ae/en/article/c0f9egh-imf-says-bangladesh-requests-new-assistance
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占 GDP比重已接近 94%，预计到 2029年将达到 100%（二战后从未有过的水平）。

5.四分之三国家公园沉入大海：气候变化吞噬孟

加拉国若开族文化遗产

气候损失与损害中心于 2026年 5月 29日报道，

气候变化正威胁孟加拉国库阿卡塔地区若开族社区

的文化遗产和生存。过去二十年间，库阿卡塔至少遭受八次飓风袭击，当地四分

之三的国家公园面积已沉入大海。拥有数百年历史的米斯里帕拉佛寺在飓风中受

损，斯里曼加拉佛寺内一口两百年历史的水井见证了若开族的传统，约 15年前

从海中出土的木制帆船“绍诺卡”（金船）目前半露天保存且维护状况不明。土地

掠夺加剧了若开族的困境，一个曾经繁荣的独特社区现在被局限在库阿卡塔的小

片区域。作者指出，与非经济损失和损害（文化遗产、生态系统服务、生物多样

性的丧失）相比，这类气候影响在气候政策和规划中往往被忽视。联合国气候变

化框架公约下的损失与损害基金（FRLD）首次资助申请截止日期为 2026 年 6

月 15日（仅接受国家政府认可申请），作者呼吁基金建立专门的社区直接获取

窗口，允许若开族等社区及其组织直接获得资助，以保护其社会和文化完整性。

七、斯里兰卡

1.斯里兰卡本土教师中国文化训练营开营，获赠 1400册中文教材

第二届斯里兰卡“本土教师中国文化训练营”开营仪式于 2026年 5月 27日在

斯里兰卡西部省议会大厦举行，由中国驻斯里兰卡大使馆主办，旨在推动斯里兰

卡建立自主、稳定、可持续的中文教育体系。斯里兰卡教育部副部长马杜拉·塞

内维拉特纳表示训练营课程深度契合本土中文教师及当地学校实际需求。上海振

华重工斯里兰卡分公司向西部省教育厅捐赠了 1400册中文教材。在两天培训中，

本土中文教师学习了 YCT汉语标准教程教学、青少年中文教学法、中国剪纸艺

术及太极文化等课程。
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2.斯里兰卡失踪者家属代表获瑞典人权奖，30余年坚持寻求正义

斯里兰卡天主教活动家布里托·费尔南多荣获 2026年佩尔·安格尔奖（瑞典

政府颁发的国际人权与民主奖项），以表彰他三十多年来致力于帮助政治暴力和

内战期间强迫失踪受害者家属寻求真相与正义。费尔南多是“失踪者家属协会”

（FoD）的创始人和主席，该组织代表斯里兰卡全国超过 2万个失踪者家属。据

联合国特别工作组称，斯里兰卡仍是失踪人口未破案件数量最多的国家之一，数

万人在内战期间及此前被执法部门、武装团体或准军事组织绑架，大多至今下落

不明。费尔南多曾多次因涉嫌与恐怖主义有关联被捕和审讯，住所也曾遭袭击。

他表示：“这份荣誉不属于我。它属于那些 35年来从未放弃抗争的家庭。”

3.斯里兰卡“丹萨尔”施舍传统：酷暑与物价上涨中免费送食物饮料

BBC于 2026年 5月报道，斯里兰卡的“丹萨尔”（Dansal）路边施舍传统源

于 佛 教 “ 布 施 ” （dana）——不求

回报的给予，通常 在 每 月 满 月 节

（Poya）期间出现， 尤其在 5 月至 7 月

的节日季。近几个 月来，斯里兰卡部

分地区气温飙升至 39°C，持续的干旱

导致水资源紧张， 加之燃料、电力和

食品价格大幅上涨，使许多斯里兰卡人生活更加艰难。在此背景下，公共施舍的

意义更加凸显——企业设立免费饮水摊，饼干公司分发 2.5万张火车票，社区为

学生提供免费笔记本、为孕妇提供干粮等。布里斯托大学佛教研究高级讲师表示：

“斯里兰卡人非常关注周围的人和他们的需求，比西方（我们将这些外包给慈善

机构）要多得多。”布施传统可追溯至公元前 1世纪，如今跨越种族和宗教界限

——穆斯林和基督徒也在卫塞节期间设立施舍摊位。

4.亚洲基金会：诈骗团伙正从东南亚转移到斯里兰卡

亚洲基金会专家在接受澳大利亚广播公司新闻采访时表示，担心诈骗团伙正

从东南亚转移到斯里兰卡。斯里兰卡警方报告称，在其他地区打击网络诈骗活动



Sichuan University

China Center for South Asian Studies

- 16 -

的同时，该国网络诈骗活动激增。专家警告，诈骗团伙通过转移到新地点、建立

规模更小更灵活的窝点来应对柬埔寨和缅甸的执法打击。斯里兰卡开放的签证政

策和强大的电信基础设施使其对这些犯罪网络的吸引力日益增强。

八、马尔代夫

1.南亚女足锦标赛：印度 5冠王 11球横扫

马尔代夫

2026年 5月 25日，在南亚足球联合会女子

锦标赛 B组首场比赛中，印度女足以 11-0大胜

马尔代夫队。阿维卡·辛格独中四元（34'、66'、

70'、86'），普里扬卡·瑙雷姆（11'、17'）和卡里什玛（53'、68'）均梅开二度，

皮亚里·沙克萨（28'）、当梅·格雷斯（40'）和桑吉塔·巴斯福尔（60'）各入一球。

国际足联排名第 69位的印度队对阵第 167位的马尔代夫队。五次南亚足球联合

会女子锦标赛冠军得主印度队将在下一场比赛中迎战卫冕冠军孟加拉国队。

2.马尔代夫 2025年游客 230万创新高，北部新机场开通直飞国际航班

福布斯于 2026年 5月 27日报道，马尔代夫正迎来新一轮豪华度假村开发热

潮，安缦、诺布、宝格丽、巴卡拉、文华东方、特朗普等品牌计划在马尔代夫开

设新项目。2025年马尔代夫接待了创纪录的 230万游客，中国、俄罗斯、英国、

意大利和德国是主要客源市场。北部哈尼马杜国际机场于 2025年 11月启用（耗

资 1.36亿美元扩建），可起降空客 A320和波音 737，使北部环礁首次可通直达

国际航班。品牌住宅开始出现在偏远环礁，新法律允许开发商将个别别墅出售给

私人买家（50年租约，可再延长 49 年）。马尔代夫旅游部是“岛屿租赁的一站

式服务机构”，所有项目均为租赁产权。马尔代夫酒店与度假村投资公司主席表

示，到 2030年将有超过 30亿美元的阿联酋投资排队进入，超高净值人群的第二

住宅市场回报率高达 20%。新项目包括：宝格丽兰芙希度假村（54栋别墅，米

其林三星主厨餐厅）、文华东方博利杜法鲁礁度假村（120栋别墅）、诺布酒店
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及公寓（26栋海滩别墅+30栋水上别墅+10栋私人岛屿庄园）、特朗普国际酒店

（80栋别墅，全球首个代币化酒店开发项目）。同时，扩建后的机场和新的水

上飞机设施使抵达更加便捷，但环境可持续性问题依然存在。

3.马尔代夫宰牲节数字化展示传统庆典，

重点推介岛屿文化遗产

马尔代夫在宰牲节前夕通过国家旅游推

广机构“马尔代夫旅游局”对北部拉环礁米杜

岛的开斋节庆祝活动进行数字化报道，重点展示传统仪式、社区聚会和当地文化

遗产，包括 Vedhuma Dhiyun（向长者和社区领袖征得许可的仪式）、“博杜马斯”

（用椰子叶编织的巨型鱼形装置巡游）、马利·内顺（神话人物表演）和科阿迪

肯敦（装饰性木制结构节日活动）等传统。旅游官员表示，此举旨在将马尔代夫

不仅展现为海滩和度假村目的地，更展现为拥有根深蒂固文化传统和以社区为中

心的庆祝活动的穆斯林岛国。

九、英文报道

1.Monthly fee of ₹300: A former army doctor couple brings mental health

care to rural areas in northeastern India

The Mental Illness Treatment Alliance (MITA), established by former Army

physician Dr. Sunil Kaul and his partner Jennifer Liang, has enabled thousands of

individuals in rural northeastern India to access affordable mental health services. The

program operates at 24 sites across 13 regions in Assam State, with a monthly fee of

₹300 (covering medication, counseling, and follow-up visits), serving approximately

1,000 villages and over 100,000 residents. Common conditions include epilepsy (25

– 30%), schizophrenia and psychosis (approximately 40%), as well as comorbid

anxiety and depression. Case studies of patients Gobind Rai (schizophrenia with

partial remission) and Jitendra Rai (bipolar disorder with complete remission)

demonstrate the therapeutic efficacy. MITA's greatest achievement lies in

"normalizing" mental illness in rural Assam communities— transforming it from a
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source of "fear, mystery, and silence" to one recognized as a "physical disease." The

program adopts a self-financing model, requiring an initial investment of ₹100,000

per camp to achieve self-sufficiency. Future plans include expansion to Meghalaya

and Bihar states.

2.Muslims in Indian-administered Kashmir hold Eid al-Adha prayers

On May 27,2026, Kashmiri Muslims performed Eid al-Adha prayers at a Mughal

garden on the outskirts of Srinagar in Indian-controlled Kashmir. An Associated Press

photo captured this prayer ceremony.

3.Every goal scored by Bhutan Football Club raises funds for the critically

endangered white-bellied heron, of which only 49 individuals remain in

existence.

The Tumbu City Football Club in Bhutan launched the "goals for charity"

initiative, where each goal scored by

players raises funds to protect the

critically endangered

white-bellied heron. The white-bellied

heron is the second-largest

heron species globally, with only

49 individuals remaining (31 in Bhutan, and populations in India, Myanmar, and

China), and is listed as an extremely endangered species. During the 2025 season,

Tumbu City scored 65 goals in 18 matches, with one donor contributing $1,625 at a

rate of $25 per goal—a sum sufficient to feed five herons at the White-Bellied Heron

Conservation Center for 3–4 months. The club also designed themed jerseys called

"Save the Heron," worn during away matches near the herons 'habitats. Tumbu City

became the first sports organization in Central Asia to join the International Union for

Conservation of Nature's (IUCN) "Sports for Nature" framework. Club founder

Shishel Zerlin stated, "Scoring goals is no longer just about winning matches; it's

about protecting a species. When we celebrate goals, we know that somewhere, more

support is being directed toward preserving rivers, nests, and the future."
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4.Bhutan's Panbon region shifts from

deforestation to ecotourism: 94% forest

coverage becomes its greatest asset

According to a May 28,2026 report by

Asia News Network, the remote mountain

town of Panbon in Bhutan is transitioning

from traditional agriculture to ecotourism. Between 1976 and 1980, Japanese

agricultural expert Daisuke Nishigoka introduced modern farming practices and

"Japanese rice" to help establish a sustainable community. As traditional agriculture

declines and young people migrate to cities, Panbon has leveraged its remote location

(76 kilometers from major roads) and abundant natural resources — including

proximity to Bhutan's oldest protected area, Royal Manas National Park, and its

shared border with India's Manas National Park, which together form one of the

world's largest tiger habitats—the Damaranas Landscape Area with nearly 94% forest

coverage, home to wild felines, hundreds of bird species, amphibians, reptiles,

tropical plants, mammals, and the Mhandechi and Delangmechi rivers— to develop

ecotourism. The local youth-led community group "Panbon River Guides" continues

operating this initiative and has expanded into jungle eco-hotel operations. Residents

remarked: "In the past, we had to cut down forests for survival; now the challenge is

reversed—the future depends on preserving these forests."
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